
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

日 曜 行  事  予  定 

１ 月 特別時程 放課後教育相談⑥ 街頭指導 

２ 火 特別時程 放課後教育相談⑦ 児童委員会④ 

３ 水 特別時程 放課後教育相談⑧ 時差下校 

４ 木 特別時程 放課後教育相談⑨ 

５ 金 特別時程 放課後教育相談⑩ 開閉会式練習 

６ 土  

７ 日  

８ 月 特別時程  開閉会式練習予備日 

９ 火 尿検査２次  

10 水 歯科検診（全学年） 

11 木 内科検診（２４５年） 通常時程 

12 金 特別時程 

13 土 運動会 

14 日 運動会予備日① 

15 月 振替休業日 

16 火 特別時程 メディアアンケート（～22日） 

17 水  

18 木 
特別時程 児童委員会④  
運動会予備日②４５６年（１・２時間目） 

19 金 運動会予備日②１２３年（１・２時間目） 

20 土  

21 日  

22 月 特別時程 スピーチ朝会（高）  

23 火 水泳教室①３４年 尿検査３次 

24 水 水泳教室①２５年 なかよし班③  

25 木 特別時程 水泳教室①１６年 湿原学習（5年） 

26 金 教材費納入日① クラブ① 

27 土  

28 日  

29 月 特別時程 下校バス乗車の日 

30 火 参観日・懇談会②（５・６年） 
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今年度の教育活動において、別保小学校が目指し

ている子どもの姿は、 

『プロセスに価値を見出し、自分自身を認められ

る子』です。 

昨年度、子ども達のアンケートで、「 友達や先生か

らは認められていると感じているけど、自分のこと

はあまり好きではない」という回答が多くありまし

た。 

そこで、私たちは、 どうして、自分のことを好き

になれないのだろうか？」と疑問に思い、おそらく、

 結果に満足いっていない」のではないだろうか、

と考えました。 

きっと、他者と比較して、自分は劣っていると感

じることや、一定の点数（望んだ結果）に達してい

なければ、自分はダメなんだ、と感じてしまう、そ

んな傾向の子ども達が多くいるのではないだろう

か、そのように考えました。 

だとすれば、結果ももちろん大事ですが、それまで

取り組んできた過程（プロセス）にも目を向けられる

ようになれば、 結果は思い通りにはならなかったけ

ど、それまで頑張ってきた自分の努力は消えないの

で、そんな自分を認めていこう」と考えられるのでは

ないだろうか、という仮説を立ててみました。 

それでは、どのようにすれば、子ども達は、プロ

セスに目を向けられるようになるのでしょうか。そ

れは、私たち大人（教師、保護者、地域のみなさん） 

 

   
 
 

 
《校  訓》 

の関わりが大きく影響すると考えます。大人が、子

ども達の日常の がんばり」に目を向けて、当たり

前のことかもしれませんが、その行動には 大きな

価値がある」と、認めていくことがとても大切にな

っていきます。もちろん、プロセスに価値を見出す

には、 必死になって努力する」ことが大前提です。

努力もせずに結果を追い求めることは当然都合が

よすぎますし、努力もせずに、プロセスには価値を

見出せません。がんばっても、がんばってもうまく

いかなかったときだからこそ、 くやしい」という感

情も芽生えます。そういう感情にもしっかりと向き

合うことによって、頑張ってきた自分をまず受け止

めて、 次は、どうやって頑張っていこうかな？」と

いう、新たな挑戦を始められる。そのような経験を

通して、しだいに、 目標に向かって辛抱強くがんば

る」ことや 粘り強く努力する」姿勢につながって

いきます。 

などと、いろいろ書きましたが、そう簡単にでき

るわけがありませんよね。ですから、私たちは、 自

分の努力に目を向けて、そんな自分を受け止めてい

こう」としている子どもたちを、粘り強く応援して

いきます。保護者、地域の皆様におかれましても、

私たちと一緒に、 がんばっている子ども達」を認め

ていっていただけると大変うれしいです。 

 

 

   
 
 

「保護者と地域と一緒に育む子ども達」             

校長 斉 藤 直 彦 

 
 



 

 

別保少年消防クラブの活動スタート 
別保少年消防クラブですが、今年度は４～６年生で計

20 名の申し込みがありました。４月 27 日（月）の中

休みに発会式を音楽室で実施し、副署長の菅原さんより

団員証を受け取りました。 

５月 17 日（日）には、釧路町消防署で行われた消防

団技能競技大会に参加しました。競技結果の掲示や表彰

式でのメダル贈呈などをお手伝いしました。今後は、消

防署施設体験や防火啓発活動、防火カルタ大会を予定し

ています。 

 

 

 

 

 

 

 

体力テスト「シャトルラン」別保小６年・別保中２年 
 ５月８日（金）、6 年生は、別保中学校の２年生と

ともに、別保小学校の体育館で、体力テスト「シャト

ルラン」の測定を行いま

した。6 年生は、中学生

の走る姿に刺激を受けな

がら、意欲的に粘り強く

取り組むことができまし

た。 

交通安全教室 １・３・５年 
 ５月 12 日（火）、１・３年生は、KDS（釧路自動車

学校）の方に講師をしていただき、自転車シミュレータ

ー体験や映像視聴を通し

て、自転車の安全な乗り方

について学習しました。 

５年生は、警察署の方に

講師をしていただきまし

た。北海道や釧路管内の 

交通事故の状況などを

踏まえ、安全な自動車の

乗り方のポイントを学

ぶとともに、命の大切さ

への意識を高めていま

した。 

総合的な学習の時間 ４年「バリアフリーってなんだろう」 
 ５月 13 日（水）、４年生は、釧路町社会福祉協議

会の方々に講師をしていただき、「車いす」「高齢者疑

似」「視覚障がい」の福祉

体験学習を行いました。

福祉への理解を深めると

ともに、相手の立場に立

って考える大切さも学ぶ

ことができました。 

遠 足～桜咲く「別保公園」を目指して～ 
 5 月１４日（木）に２・４・５年生、5 月１５日（金）

に１・３・６年生が、遠足を行いました。今年も、学校

から別保公園の道のりを徒歩で往復しました。 

別保公園では、学級やなかよし班（１～６年生の縦割

り班）で、鬼ごっこやボール遊びなどをして楽しみまし

た。少々肌寒い時もありましたが、晴天に恵まれ、楽し

い思い出ができました。保護者の皆様、お弁当の準備、

ありがとうございました。 

 

 

 

 

令和８年度 別保小学校運動会 
今年度の運動会も土曜開催で、２部構成による実施と

なります。日頃の体育授業の成果や子どもたちの頑張り

をぜひともご覧ください。 

なお、駐車スペースに限りがありますので、徒歩での

来校や乗り合わせ等のご配慮をいただけると幸いです。

当日の実施と延期については、朝 6:30 までにメールで

連絡します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別保小学校いじめ防止基本方針について 
本校では、「いじめ防止基本方針」を策定しています。

5 月 8 日（金）の朝会では、校長先生から「いじめ防止

基本方針（児童用）」を交えた、いじめ防止に関わる講

話がありました。学級での指導を踏まえ、ご家庭にも配

付しています。 

 また、日常的ないじめ防止の取組に加え、5 月下旬か

ら６月上旬にかけて、児童へのアンケートや放課後教育

相談を実施しています。今後も、教職員一同、全校児童

が「いじめがなく、明るく楽しい学校生活」を送ること

ができるよう、努めてまいります。 

ありごとうございました グラウンド整備  
４月 28 日（火）、東工

業様にグラウンドや敷地

内の通路を整備していた

だきました。心よりお礼

申し上げます。 

★1・2・3 年生… 8：15～10：00  

★4 ・5 ・6 年生…10 ：30～12 ：10  

※雨天時は翌日1４日 （日）の同時間帯に延期となり

ます。順延が続く場合などの詳細は、先日配付し

ました案内文書にてご確認ください。 

※登校のバスは運行します。競技終了後、児童は保

護者と一緒に帰宅します。下校のバスは出ません。 
 


