
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

日 曜 行  事  予  定 

１ 水 
特別時程（時差下校）午前授業（給食有） 
新体力テスト 学校評価保護者アンケート開始 

２ 木 
通常時程 参観日・学級懇談会３４年 
社会見学2年（東陽地区他） 

３ 金 避難訓練 フッ化物 参観日・学級懇談会１２年 

４ 土  

５ 日  

６ 月 
特別時程 お迎え下校訓練 キャリアノート週間 
朝会 食育週間～10日 夏休み図書貸出～1４日 

７ 火 避難訓練予備日 

８ 水 水泳教室３４年 清掃強化週間～24日 

９ 木 特別時程 水泳教室２５年 

10 金 フッ化物 

11 土  

12 日  

13 月 特別時程 

14 火 水泳教室１６年 クラブ② 食育授業5年 

15 水 
なかよし班④ 学校評価保護者アンケート締切日 4時間授
業（１２４５年給食有り） ５時間授業（３６年給食有り） 

16 木 特別時程 防犯教室２５年 児童委員会⑤ 

17 金 特別時程（（時差下校）（フッ化物（北海道みんなの日 

18 土  

19 日  

20 月 海の日 

21 火  

22 水 食育授業２年 

23 木 特別時程 

24 金 １学期終業式 

25 土 夏季休業開始～８月21日 

26 日  

27 月 夏休み面談（持ち上がり学年・学級） 

28 火 夏休み面談（持ち上がり学年・学級） 

29 水 
夏休み面談（持ち上がり学年・学級） 
消防少年クラブ施設体験等 

30 木  

31 金  
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日常の子ども達の様子を見ると、自分の言って

いることやしていることを、相手にわかってもら

おうと（押し通そうと）して、お互いに言い合い

（口げんか）になることがあります。 

このような状態は、心理学的にみると、「権力争

い」とラベリングできます。 

自分の優位性を示すために、とにかく、「ああ言

えばこう言う」を繰り返し、しまいには、最初の

テーマとはかけ離れた話題にそれて、単なる「の

のしり合い」にまで発展することは、学校内では

めずらしくはありません。 

このような「「権力争い」は、けっしてかっこい

い姿ではありません。ですから、権力争いをする

子どもは周りから「かっこわるい」と見られてい

ることについて気が付いていません。 

権力争いに勝つことは、実はもっとも格好悪い

ことだとも気が付いていません。たとえ、相手を

言葉で言い負かしたとしても、相手に残るのは、

「復讐「（リベンジ）」の気持ちだけです。ですから、

戦いは、次なる戦いを生む序章になってしまうの

です。 

では、もし、言い争いになりそうになったら、

どのようにすることがかっこいい姿と言えるの

でしょうか。それは、権力争いの「リング」から

降りることです。相手が戦いに誘う「リング」に

登らないことが一番ですが、もし登ってしまって

も、さっさと降りてしまうことが、じつは一番かっ 

 
《校  訓》 

こいいのです。 

リングに誘われることを、子ども達は「「あおら

れた」という言葉で表現します。相手をあおって、

権力争いのリングにあげようとする陰湿な誘い

です。ですから、誘われても、登らず、登っても

すぐに降りることが、相手の目的が叶わないこと

につながり、「くやしさ」を生み出します。 

一見、戦わないことは、「負けた」ことのように

感じますが、じつは、戦わないことの方が、相手

にダメージを与える「勝ち」であり、「価値」ある

行動なんだ、ということを知っていると、心のモ

ヤモヤ度も下がっていくはずです。 

ことわざで「負けるが勝ち」という言葉がある

のも納得できます。 

もし、この考え方に賛同していただいた保護者

の皆様がいらっしゃったら、「負けるが勝ちなん

だよ」と子どもと話し合ってみるのもよい経験に

つながるかもしれませんね。 

 

話は変わって、６月は、運動会のシーズンでし

たが、子ども達にとっては、結果は負けたとして

も、当日までのプロセスでは、「価値のある勝利」

をおさめた運動会になったと、私はそのようにと

らえています。運動会の当日までは、子ども達一

人一人、オリジナルの心の葛藤があったと思いま

すが、それを支えていただいた保護者の皆様に、

心から感謝申し上げます。 

 

   

 

 

「負けるが勝ち」 

校長 斉 藤 直 彦 

 
 



 

 

令和８年度 別保小学校 運動会 
グラウンドで活動す

るには程良い天候で、

子どもたちは伸び伸び

と競技することができ

ました。 

多くの保護者・地域

の皆様には、温かいご

声援をいただきまし

た。本当にありがとう

ございます。また、駐車

場ボランティアにご協

力いただいた皆様、心より感謝申し上げます。 
 

【1年（チェッコリ玉入れ】 【２年（タイムトライアル（大玉ころがし】 

 

 

 

 

 

 

 

【３年（おみこしリレー】 （ （【４年（大玉ころがし】 

 

 

 

 

 

 
 

【５年（バトンをつないで】（ （【6年（全力玉入れ！】 

 

 

別保郵便局・釧路町役場見学～２年生～  
 ６月１７日（水）、２年生が生活科の学習で別保郵便

局と釧路町役場へ見学に行きました。施設内の見学に

加え、インタビューも行いました。みんなのための施

設について知り、働く人の様子をとらえることができ

ました。大変有意義な校外学習となりました。当日、

ご対応いただいた皆様、ありがとうございました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 参観日 ～１学期の学習の様子をご覧ください～          
【日程】★５・６年生…６月３０日（火） 

★３・４年生…７月 ２日（木） 

★１・２年生…７月 ３日（金） 

【時間】授業参観１３：０５～１３：５０（５時間目） 

学級懇談１４：０５～１４：４５ 

【確認】・授業中の私語はお控えください。校内での飲食

もできませんのでご了承願います。 

・駐車場はグラウンド前と校舎北側をご使用下さい。 

 東陽地区における放課後・休日の過ごし方    
近隣にお住まいの方から様々な情報が寄せられてお

ります。ご家庭におきましても、指導をお願いします。 
 

①自転車の危険運転や路上での迷惑行為 

・危険なスピードを伴う自転車の走行（（または並走） 

・路上遊び（スケボー等） 

・私有地への侵入（近道として通ってしまう等） 

②公園における利用マナー 

・公園内での自転車走行や自転車遊び 

・公園のフェンスや支柱、物置等にのぼる行為 

・公園で遊んでいる子どものお迎えの車による自 

宅入口付近や交差点近くへの路駐 

 いじめ把握のためのアンケート調査から   

例年同様、５月下旬に「いじめ把握のためのアンケー

ト調査」を、全児童を対象に実施しました。 
 
「今年度の４月から今日まで、（（冷やかしやからか

い、悪口を言われるなど）をされて、嫌な思いを

したことがありますか。」 

 

  

     

     

     

  

 

 

嫌な思いをしたことのある児童は、昨年度の同時期の

アンケートと同数程度となっています。 

気になる点としましては、「嫌な思いをした時、誰に

も相談しない」との回答が 10％ほど見られていること

です。 

本校では、全児童の個人面談を実施し、相談できる体

制を作っています。また、日常においても、子ども達の

話を傾聴し、本人の自己決定を大切に悩みの解決に努め

ております。今後も、一層、相談のしやすさや様々な窓

口の周知など、子どもたちが一人で抱え込まないでいけ

るよう、校内で連携していきます。 

ご家庭におかれましても、お子さんの相談や指導を行

うとともに、気になることがございましたら、担任（学

校）へご連絡ください。今後も、保護者や地域および関

係機関と連携して、真摯に向き合い、対応にあたってま

いります。 

 釧路町内小中学校 「学校閉庁日」       

【令和8年度夏季休業中の学校閉庁日】 
 
８月10日（月）12日（水）13日（木）14日（金） 

 
○学校閉庁日の期間は、各学校の職員は不在となります。 

○緊急等における連絡は、下記連絡先までご連絡くださるようお願いします。 

【緊急時の連絡先】 

釧路町教育委員会 ℡0154-62-2215 

あると回答した児童…全校計５８名 

【教職員間で連携して組織的に対応】 
○（担任による聞き取り 
○（対応（事実確認・指導・経過観察等） 

 


