
 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年度入学式 
令和８年度の入学式が４月８日(水)に行われました。

新１年生の子どもたちは、名前を呼ばれたら大きな声

で元気にお返事しました。新たな別保小学校の仲間と

して、これからたくさ

ん学び、たくさん遊ん

で充実した学校生活を

送ってもらいたいと願

っています。保護者の

皆様、どうぞよろしく

お願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                             

日 曜 行  事  予  定 

１ 金 朝会 眼科検診（全学年）なかよし班① 
２ 土  
３ 日 祝 憲法記念日 
４ 月 祝 みどりの日 
５ 火 祝 こどもの日 
６ 水 振 替 休 日 
７ 木 特別時程 全校４時間授業  

８ 金 
朝会（講話）租税教室６年 代表委員会② 
聴力検査１５年 

９ 土  
10 日  

11 月 
特別時程 生活リズムチェック①（～17日） 
50ｍ測定週間 交通安全教室１３５年 

12 火 知能検査２５年 なかよし班② 

13 水 
ノーメディア＆読書デー 
心臓健診１年 ＰＴＡ拡大委員会① 

14 木 遠足①２４５年 聴力検査３年 
15 金 遠足②１３６年  １年生５時間授業開始 
16 土   
17 日  

18 月 
遠足予備日②（１３６年給食無し・弁当） 
生活リズムチェックシート回収 

19 火  

20 水 
社会見学４年（古川下水他） 
Q-Uテスト いじめアンケート 

21 木 遠足予備日①（２４５年給食無し・弁当） 内科健診１３６年 

22 金 
特別時程 校外学習６年(北斗遺跡)  
耳鼻科検診１４年 児童委員会③ 

23 土  
24 日  
25 月 放課後教育相談①・特別時程 
26 火 放課後教育相談②・特別時程 
27 水 特別時程（時差下校） 
28 木 放課後教育相談③・特別時程 尿検査１次 
29 金 放課後教育相談④・特別時程  
30 土  
31 日  
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「変える勇気をもつこと」 

～教育活動をより充実させるために～ 

校長 斉 藤 直 彦 

 始業式で私は、「うまくいかなかったところは、

変える勇気を持ってください」という話をしまし

た。私の話を、みんな真剣に聞いてくれました。 

 学校の教育活動の中には、別保小学校がまだ、１

００人規模の頃から続いているものがいくつか存

在します。その一つが運動会では恒例の、「高学年全

員リレー」です。１００人規模の学校であれば、４，

５，６年生全員でも５０名程度でしたので、無理な

く実施できていたのだろうと推察しています。ここ

数年で児童数は激増し、今年度の４，５，６年生は、

１３０名となりました。２倍以上にふくらんだ人数

のリレーは、ダイナミックに見える反面、一人一人

の子どもたちの運動量でみると、１００Mを走って

バトンをつなげた後は、応援しながら「待つ」時間

となります。本番だけであれば、そんなに感じない

「待つ」時間ですが、本番までには、最低でも４，

５回の全体練習を行わなければ、バトンミスや走行

中の接触によるけがなどのリスクが高まってしま

います。別保小学校の運動会の伝統的種目の「高学

年全員リレー」を何とか続けていきたい、という思

いもたくさんありましたが、子どもたちの教育活動

としての質と安全面を考慮し、今年度の運動会で

は、４，５，６年の全員リレーは実施しないことと

決めました。変えるには、大変「勇気」が必要でし

た。 

 このように、昨年度まで実施していた教育活動を

実施しないものが他にもありますので紹介します。 

   
 
 

 
①学習発表会（各学年種目、なかよし班ダンス）の

YouTube 動画配信 
理由：動画制作に費やす作業量と時間に対して、

閲覧数が低いという「コストパフォーマン
スが低い」状態が数年続いたため。 

 
②児童会選挙 

理由：児童数が増えて、顔見知りではない他学年の
児童を、演説だけで、判断し投票することは、
小学生段階では難しいと判断したため。 

 
③児童総会 

理由：総会だけで意見を吸い上げるのではなく、
日常から意見を吸い上げやすくすること
で、児童会活動をより活発にさせていく効
果をねらったため。 

 
＊①②③に共通した理由：全校一斉下校時のスクー

ルバスは５台必要なところ、3 台までしか出せな
くなったことを受けて、昨年度は、低学年と高学
年で３０分間の時差をつけた下校体制を組んだ。
その結果、日常生活のゆとりが減り、学習に落ち
着いて取り組めない面も見受けられた。そこで今
年度は、少しでも学校生活のリズムが安定するよ
うに日課表を改善し、教育活動の重点化を図った
ため。 

 
④サマースクール、ウィンタースクール 

理由：夏冬休みにまとめて補充学習を行うのでは
なく、日常から補充学習に取り組めるよう
な校内体制を組んだため。 

  
子どもたちが昨年度までの自分を反省し、変わっ

ていこうとするように、学校も様々な角度から反省
し、変わっていきます。何かを「やめる」ことや「変
える」には、ものすごく勇気が必要です。今回のお
便りで「なぜ、変えたのか」をご理解いただけると
うれしいです。  
 
 

 
《校  訓》 



 

 

 

☆令和８年度 教職員紹介☆ 

校 長 斉藤 直彦 

教 頭 綿谷  泰 

教務主任 池内 幸子 

１年１組 濵野美香子 

１年２組 角  香花 

２年１組 南  綾子 

２年２組 伊達﨑 凜 

３年 森近 正人 

４年１組 田中 有香 

４年２組 菊地 瑛輝 

５年 金子 知子 

６年１組 平田龍一郎 

６年２組 中村 亮太 

特別支援学級 1・2 年 前川 重雄 

特別支援学級２年 百武 里弥 

特別支援学級３年 石川 良和 

特別支援学級４年 瀧澤 砂織 

特別支援学級５年 佐藤 詔子 

特別支援学級６年 計盛 鹿代 

算数専科(４～６年) 松田 芳臣 

通級指導 相澤  栄 

児童支援 北岡 裕美 

初任者指導 髙橋 知毅 

養護教諭 安彦  雛 

専門事務主任 遠藤 浩史 

公務補 近藤 徳彦 

事務補 菊地 美海 

特別支援教育支援員 岸田 仁美 

特別支援教育支援員 有田 怜人 

特別支援教育支援員 山瀬 和代 

特別支援教育支援員 鈴木 瑞穂 

学習支援員 近藤 弘美 

ALT マリー・エストゥイエ 

スクールサポートスタッフ 齋藤 志乃 
 

着任した教職員～よろしくお願いします～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

令和８年度 釧路町立別保小学校 入学式 
令和８年度の入学式が４月８日(水)に行われまし

た。新１年生の子どもたちは、名前を呼ばれたら大
きな声で元気にお返事
しました。新たな別保
小学校の仲間として、
これからたくさん学
び、たくさん遊んで充
実した学校生活を送っ
てもらいたいと願って
います。 

リンク解体作業 ４月１２日（日） 
４月１１日（土）にリンク解体作業を予定してい

ましたが、前日に雨が降ったため、翌日の４月１２
日（日）に実施しました。総勢３７名の別保小・別
保中学校の教職員・保護者の皆様にお集まりいただ
きました。延期に伴い、参加人数が増えたこともあ
ったため、２０分程度で
枠板運びや長椅子の片
づけ作業を終えること
ができました。休日にも
関わらずご協力いただ
き本当にありがとうご
ざいました。   

 

教諭 森近 正人（もりちか まさひと） 
この度、釧路市の武佐小学校より、歴史と伝統のある本

校に赴任いたしました森近正人と申します。 子どもたちが
毎日笑顔で楽しく学び合いながら、安心して学校生活を送
れるよう、精一杯努めてまいります。 また、保護者の皆さ
んや地域の皆さんと力を合わせ、より良い学校づくりに取
り組んでいきます。 どうぞよろしくお願いいたします。 

教諭 伊達﨑 凜（だてざき りん） 
この度、別保小学校に着任しました伊達﨑 凜（だてざ

き りん）です。別保小学校でこどもたちと出会い、共に
学校生活を送ることができることを大変うれしく思いま
す。まだまだ未熟ではございますが、一日一日を大切にし
ながら精一杯努めてまいります。どうぞよろしくお願い
します。 

教諭 瀧澤 砂織（たきざわ さおり） 
この度、標茶町立虹別小学校から赴任して参りました

瀧澤砂織です。全校児童３５名の複式校からの異動です
ので、児童の人数に圧倒されています。保護者の皆様や地
域の皆様にご協力いただきながら、子どもたちが楽しく
生活・学習していけるようにしていきたいと思います。ど
うぞよろしくお願い致します。 

教諭 百武 里弥（ひゃくたけ さとみ） 
この春、復職しました百武 里弥と申します。産休以前

は、半年間３年生（現６年生）の担任をさせていただきま
した。子どもたちの元気の良さや素直さは当時から変わ
らず、また楽しい思い出が増えていくことを楽しみにし
ているところです。保護者の皆様や地域の皆様のお力を
借りながら、子どもたちが笑顔で学校生活を送れるよう、
微力ながら尽力してまいります。どうぞよろしくお願い
いたします。 

 

教頭 綿谷 泰（わたや やすし） 
弟子屈町立川湯小学校より赴任しました綿谷泰と申し

ます。釧路町の勤務は初めてであり、子どもたち、保護者、
地域の皆さんと関わることができることに大きな喜びを
感じております。活気あふれる別保地区の教育に少しで
も貢献できるよう頑張ってまいります。どうぞよろしく
お願いいたします。 

◆◆別保小安心メール◆◆ 
～新年度に伴う学年変更のお願い～ 

先日配付した文書をご確認の上、 
４月２８日（火）までに変更をお願いします。 

 

 近藤 弘美（こんどう ひろみ） 
今年度から学習支援員として、別保小学校に来ました

近藤弘美です。支援員 1 年目なので、新１年生と同じ気
持ちで、ドキドキしながらの学校生活ですが、お子さんた
ちが笑顔になるためのお手伝いを、たくさんできるよう
に頑張っていきたいと思います。これからよろしくお願
いします。 

 


